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XXV. 

Ooppelwahrnehmungen. 

Yon 

Dr. Julius Jansen, 

m ersten Hefte IV. Bandes dieses Archivs hat W. S an d e r im Anschluss 
an einen you ihm beobaehteten sehr interessanteu Full yon Doppelwahr- 
nehmungen bei einem Epileptiker die Bezeichnung ,Doppelwahr- 
nehmungen" ffir die beregte Erscheinung verurtheilt and vorgeschlagen, 
daftir den weniger pri~judicirenden Namen ,Erinnerungsti~usehung" zu 
w~ihlen. 

So sehr auch ieh im Allgemeinen die Bereehtigung seiner Griinde 
ftir nnd wider his zu gewissen Grenzen ~nerkennen muss, so mSchte 
ieh doch vor Sehluss der Actea noch eiamal gehSrt werden, um wo- 
mSglich meine in dem Ausdruck ,Doppelwahrnehmungen" liegende 
Hypothese zu retten, zumal mir vor einiger Zei~ ein Fall zur Beob- 
achtang gekommen, der wohl geeignet ist, die betreffende Hypothese 
zn stfitzen. 

Herr ST. N. gegenwiirtig 32 Jahre alt, den gebildeten Sti~ndea an- 
geh~rig, geistig selbst frisch und gesnnd und aus einer Familie stare- 
mead, die mit Ausnahme des aueh iha peiaigenden Leidens nicht zu 
nervSsen Stiirungen schwerer Art hinneigt, leidet schon seit Jahren 
an periodiseh wiederkehrenden Migri~neanf~llen, die stets nur die linke 
KSrperh~tlfte befallen. Neben den heftigsten halbseitigen Kopfschmerzen 
peinigen ihn alsdann noch andere unangenehme Sensationen, die aber 
stets sich auf dieselbe ergriffene Seite besehr~tnken. So hat er alsdann 
das Geftih], als ~b die linke Hi~lfte der Zunge, des Gaumens geschwollen 
sei, klagt fiber ~6rmicationen in Hand und Fuss, sowie fiber Vertanben 
der Finger. Dabei ist das Wi~rmegefiihl der linken Seite erhSht, die 
linke Pupille verengt. 
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Ich war specieller mit ihm bekannt und hatte ihm seiner Schmer- 
zen wegen h~ufiger Morphiuminjectioaen gemaeht  mit wechselndem 
Erfolg; am meisteu schieaen sie noeh zu ntitzen, wenn sie im Beginns 
eines hnfalls angewaudt wurden. Alsdanu gelang es einige Male, den 
Anfall zu coupiren, mitunter aueh nur~ ihn um sinen Tag aufzu- 
schieben. 

So hatte er aueh am 16. Juni v. J. sine Morphiumeinspritzung ge- 
wfinscht, da an jenem Tags sich ein Anfall meldete, der ihm ganz 
besonders ungelegen zu kommen drohte, da ein befreundeter Reisen- 
der ibm versprochen hatte, am Abend ihn mit ssinem Kasten zu be- 
suchen, lediglich um ihm die darin enthaltenen fsineren Handwerkszeuge 
flit Uhrmacher, Meehaniker ete.~ wofiir er sich aus Liebhaberei interes- 
sirte, zu zsigen. Da auch ffir reich die Demonstration Interesse hatte, 
so blieben wir deft Abend zusammen and besahen uns aufmerksam 
die feinen Uhrtheilchen, Instrumente uud kleinen Masshinen, deren 
Zweck uns erkl~rt wurde und die keiner yon uns je vorher in solchem 
Detail gesehen hatte. 

Einige Tage sp~tter theilte er mir mit, wie die Einspritzung dies- 
real wieder den Erfolg gehabt h~tte, den Anfall bis auf die Nacht 
hinauszusehieben, dann w~re er fiir den n~chsten Tag abet um so ent- 
schiedener zum Ausbrueh gekommen. Ihm sei aber doch auch am 
Abend selbst nicht so ganz wohl gewesen, zumal habe es ihn sehr 
irritirt, dass er w~hrend der ganzen Demonstration~ yon dem ~oment  
an, dass der Kasten getiffnet, die F~cber herausgenommen~ die einzel- 
hen Theile ausgepackt worden seien, bis fast  zu Ende das  Ge f t i h l  
n i c h t  h a b e  a b s c h t i t t e l n  k S n n e n ,  er  h a b e  d ie  g a n z e  S i t u a -  
t i o n  s e h o n  e i n m a l  so e r l e b t .  AllesSichklarmachen, dass erdiese 
Dinge doch factisch noch nicht gesehen haben kSnne, habe niehts 
gentitzt, es se i  ihm d o e h  i m m e r  w i e d e r  so g e w e s e n ,  a l s  
mt isse  er das  G a n z e  i r g e n d  s c h o n  e i n m a l  e r l e b t  h a b e n .  

Auf weiteres Fragen gab er zu, dass er schon friiher, h~tufiger im 
Beginn, seltener am Ende eines Anfalls etwas ~hnliches gespiirt hab% 
da er aber in lediglich bekannter Umgebung gewesen, die leidigen 
Schmerzen und was damit zusammenh/inge ja aueh geniigend kenne, 
habe ihn jene Erscheinung weniger frappirt. Ich setzte ihm mein 
Interesse an der Saehe auseinander and er verspraeh mir, weiterhin 
darauf Acht zu geben. Da er indessen nicht lange darauf aus dieser 
Gegend fortkam, so blieb die Angelegenheit ruhen, bis ieh vor kurzem 
dutch die Arbeit des tIerrn S a n d e r  wieder auf meinen interessanten 
Fall hingeleitet wurde. 
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Einem Briefe des Betreffeudeu yore 2. Juli d. J. entnehme ich 
Folgendes : 

,,Unter den Doppelwahrnehmungen habe ich hier auch schon hiiufi- 
get gestauden und zwar regelm~ssig im Prodromalstadium. Unter 
letzterem verstehe ich die Zeit, welche einem Migr~neaufall vorhergeht, 
aber noch ohne Schmerzen ist, nut dumpfe Benonimenheit des Kopfes 
und das sichere Bewusstsein~ dass der geffirchtete Gast sich niichstens 
unwiderruflich einstellen wird."*) 

Also Doppelwahrnehmungen im Frodromalstadium des Migr~ne- 
anfalles sind in diesem Falle nicht bloss vereinzelt, sondern relati-r 
httufig und in einer Weise aufgetreten, die den Betreffenden zu flap- 
piren geeignet gewesen is~. 

Nach den neuesten im ersten Bande dieses Archivs pag. 424 u. ft. 
verSffentlichten Forschungen der Herren A. E u l e n b u r g  und P. G u t , -  
m a n n  kann es kaum mehr einem Zweifel unterliegen~ dass ~hnliche 
Fi~lle yon ttemicranie~ wo neben den halbseitigen Sehmerzen noch 
andere nervSse Sensationen derselben Kopf- und KSrperh~lfte vor- 
kommen, auf eiue einseitige StSrung der Innervation des Sympathicus 
zurtickgefiihrt werden mtissen. Sei es nun~ wie in dem Fall der du 
B o i s : R e y m o n d ' s c h e u  Selbstbeobachtuug, eine primttre Reizung des 
Sympathicus mit Vasomotoreukrampf, sei es~ wie M o e l l e n d o r f  es an- 
nimmt, und ~ofiir unser :Fall spricht, eine primate Li~hmung des Sym- 
pathieus mit Ersehlaffnng der u immer muss die Blutver- 
theilung auf der betreffenden Seite gestSrt, die Kopfh~lfte muss ent- 
weder an~misch oder hyper~misch sein gegentiber, der gesunden Seite. 

Und nun erinuere man sich meiner Hypothese zur Erkl~rung der 
Doppelwahrnehmungen : 

,Erwtigen wir~ dass wit in denGrosshirnhemisph~ren ein paariges 
Organ haben, das un~weifelhaft den letzten psychischen Functionen, 
den Wahrnehmungen und Vorstellnngen, vorsteht~ ~ erw~gen wit 
ferner~ dass~ wie es naehgewiesen ist~ jede der beiden Hemisphiiren 
zum gr5ssten Theile fehlen kann~ ohne dass dadurch eine wesentliche 

*) Ein weiteres, was direct nicht hierher gehSrt, aber manchen Leser 
dieses Archivs interessiren mSchte~ fiige ich noch bei: 

,Lasse ich mir nun eine Morphiuminjection (1/s gr.) an der Ihnen bekann- 
ten Stelle machen, nehme Chloralhydrat und lege reich sofort in~s Bett, so ist 
es mir bier in der letzten Zeit mehrere Male geluugen, den Anfall zu cou- 
piren, aber nur unter der Bedinguug~ dass ich den folgenden Tag so lunge 
im Bett ruhig liegen bleibe, bis jede Spur yon Mfidigkeit geschwunden; Letz- 
teres ist meistens gegen 10 Uhr Vormittags der Fall." 
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Function des ganzen Organs verloren geht, so mfissen wit annehmen~ 
dass analog unseren in duple vorhandenen Sinnesorganeu~ wie Ohren 
und Augen, auch die Grosshirnhemisph~tren gleichzeitig doppelt und 
doch einfach wirken~ d.h. dass, wie in den Augen zwei Bilder, so in 
den ttemisphiireu zwei Wahrnehmungen zu Stande kommen~ die abet 
nnter normalen Verhiiltnissen sich zum allergrSssten Theil deeken, fast 
vollstiindig congruent sind and so nur als ein Einzelnes pereipirt wet- 
den. Wie aber, wenn die u nicht normal sind, wenn die 
beiden tt/ilften nicht congruent functioniren, sondern wenn~ wie im 
Auge beim Schielen, eine Incongruenz in der Functionirung der beiden 
Grosshirnhemisph~irdn eintritt. 9 Beim Auge giebt es Doppelbilder - -  
beim Gehirn wfirde cs dem entsprechend zu Doppelwahrnehmungen 
kommen. Was wird aber aus den Doppelwahrnehmungen? 

Vergegenw~rtigen wit uns die normalen psychologischen Verhiil~- 
nisse, wie sic bei einer einfachen Wahrnehmung vorliegen: Sowie einc 
Wahrnehmung centripetal percipirt wird, kommt ihr sofort eine ihr mSg- 
lichs~ iihnliche reproducirte Vorstelluag centrifugal entgegeu, damit dutch 
die Vergleichung beider jene, die Wahrnehmung~ das wahrgenommene Ob- 
ject, erkannt und unter den riehtigen Begriff untergebracht werde. Ieh 
beobachtc den Gegenstand drausseu vet dem Fenster, ich nenne ihn 
,Baum". Weshalb ? --  In meinem Gedi~ehtniss befindet sich eine begriffliche 
Vorstellung eines ,,Baumes" und bei Wahrnehmung des Gegenstandes 
vet dem Fenster wird jene Begriffsvorstellung -- eine gleichsam ideale 
u aus zahlreichen Einzetwahrnehmungen des /ihnlichen Ge- 
genstandes abstrahirt - - ,  reproducirt und durch Vergleichung beider 
das Urtheil gefiillt: ,Dieser Gegenstand ist ein Baum". Kommen nun 
yon demselben Object Doppelwahrnehmungen in's Bewusstsein, - -  yon 
denen vielleicht die eine um ein gewisses abgeblasster ist als die an- 
dere, so liegt die Gefahr nahe, jene abgeblasste schwiichere Wahr- 
nehmung mit einer reproducirten Vorstellung zn verwechseln, und da 
mfissen wir denn allerdings staunen fiber die seltsame Congruenz jener 
Wahrnehmung und dieser vermeintlichen Vorstellung. Kommt es also 
in dem Mo~nent, we ieh zum Fenster hinausblicke, in meinem Bewusst- 
sein zu Doppelwahrnehmungen der draussen befindlichen Objecte, so 
urtheile ich nicht wie oben, dies ist ein ,,Baum" e in  ,Haus",  - -  son- 
dern dies ist d e r ,,Baum", d a s ,,Haus", die ,Gegend"~ die ich irgend- 
we schon einmal gesehen hubert muss, denn die percipirte Wahrneh- 
mung stimmt mit der (vermeintlichen) reproducirten Vorstellung his 
ns Detail fiberein. 

l~ach meinem Dafiirhalten also sollte jene eigenthfimliche, psychische 
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Erscheinnng, dass Einem eine Situation wie schon einmal erlebt vor- 
kommt, durchDoppelwahrnehmungen hervorgerufen werden, die ihrer- 
seits in einer momentanen CoordinationsstSrung der Grosshirnhemis- 
ph/iren ihre Entstehung findea wtirden. Ich gestehe ein, class bei allen 
znr Begrtiadung meiner Hypotllese vorgefiihrten Fi~llen damals keiner 
war, der das Vorhandensein einer solchen Coordiuationsst~irung zweifel- 
los dargelegt hatte. 

Der eine der Kranken indessen, der Epileptiker, gab schon bald 
durauf Gelegenheit zu einer entsprechenden Beobachtung. Eines Tages 
im December desselben Jahres 1868 war er you der Arbeit, der 
Schneiderei~ zuriickgeblieben and klagte bei der u schon seit 
einigen Tagen w~ire ibm das Arbeiten vor Schmerzen schwer geworden, 
es zucke ihm durch die rechte KSrperbiilit% durch Arm und Bein, 
besonders stark auch im rechten t:[oden~ wie mit Nadeln steche es 
uud risse wie beim Zahuschmerz. W~hrend er noch klagte ward er 
Yon diesem neuralgischen Zucken befallen, er wimmerte vor Schmerz. 
Etw~ eine halbe Minute moehte der hnfall gedauert h~ben, ~ls er 
endete, aber schon nuch Ablauf weniger Minuten kam ein zweiter und 
bald darauf ein drifter. 

Aeusserst dankb~r war w~hrend dieser Anfi~lle die Beobachtung 
der rechten Pupille. Die betreffende Notiz lautet: ,Wiihrend die linke 
in mittlerer Weite verharr~e~ konnte man an der rechten Pupille die 
einzelnen Schmerzanf~Ue ablesen, indem sich dieselbe in jedem neuen 
Anfall znckend~ oseillirend erweiterte nnd zwar entsprach jedem frischen 
Seufzer des Kranken ein neuer Anlauf zur Erweiterung, eine einzelne 
Erweiterungszuekung der Iris." 

Die ni~chste Notiz ist yore 30. December und lautet: ~Gestern 
war es wieder s% als wenn es schon 'real gewesen wiirc, als hi~tte ich 
schon einmal gelebt." 

Also aueh in diesem Falle kam es zu wiederholten Anf~llen, die 
mit der Sympathicushemicranie die grSsste Aehnlichkeit haben, nur 
dass die neuralgisehen Sehmerzeu des Rumples denen am Kopfe ent- 
schiedeu den Rung abgelaufen zu haben scheinen; dass auch am Kopf 
aber der Sympathieus gereizt war, zeigt beweisend das Spiel der rech- 
ten Pupille. Um dieselbe Zeit kam es noeh einmal zu Doppelwahrneh- 
mungen, aber ein directer Zusammenhang zwischen dieser Cerebral- 
erscheinung und den rechtseitigen Migr/ineanf~llen ist hier leider nieht 
nachzuweisen. 

Jetzt  aber liegt die Saehe anders : im vorliegenden Fall yon Migr~ne 
haben wit im Prodromalstadium eines Krankheitsparoxysmus, der 
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seinerseits mi~ allergrSsster W~hrscheinlichkeit auf eine h~lbseitige 
StSrung der Blutvertheilung im Kopf wie im 17umpf zurtickzufiihren 
ist und bei dem die Wirkung dieser StSrung ~uf das Nervensysteln 
sich in heftigen Schmerzen wie in andern unangenehmen Sensationen 
bemerklich macht, wiederholt Doppelwahrnehmuagen beobachtet~ die 
zcitweise derart andauernd und bew~]tigend in's Bewusstsein kumen~ 
dass der Betroffene sich energisch dariiber beklagte. -- ich mSchte 
glauben~ dass nut noch einige Correlatfille beobachtet zu werden bran- 
chen, um meiner ttypothese and mit ihr meiner Bezeiehuung ,,Doppel- 
wahrnehmungen" das Leben zu rettcn. 

Die Bezeichnung ,Doppelwahraehmungen" hat in den ftinf Jahren 
ihrer Existenz manche Unbill erfahren. Verschiedene Collegen h~ben 
zum Theil recht iuteressante Beispiele aus Irrenanstalten verSffenflicht~ 
abet fast jeder hag gemeint, wenn aueh unter Schonung der Dupliei- 
t~t~, ftir den Ausdruck , D o p p e l w a h r n e h m u n g e n "  etwas anderes 
unterschieben zu mtissen. Da ist yon D o p p e l v o r s t e l l u n g e n ,  Doppel- 
denken~ selbst yon doppeltem B e w u s s t s e i n  die Rede gewesen, ob- 
wohl, worauf S a n d e r mit gr5sstem Recht hinweist, zumal die letztere 
Bezeiehnung znr grSsstea Verwirrung Anlass geben dtirfte, da Prof. 
P. J e s s e n seiner Zeit eine ganz eigenthtinaliehe Krankheitserscheitmng 
mit vSllig weehselndem Gesammtbewusstseinsinhalt unter derselben Be- 
zeichuung verSffentlich~ ha~. 

Ieh glaube~ jene Seheu vor den W a h r n e h m u n g e n  h~t darin 
ihren Grund~ dass ieh mit meiner Erkl~trang trotz vermeintlicher Klar- 

heir noch nicht verstandea worden bin. Nach meiner Anschauung 
wiirde die betreffende Erscheinung zu St~nde kommen auf dem Wege 
yore Perceptionseentrum zum Apperceptionscentrum. In ersterem wird 
aus dem durch den Sinneseindruck hervorgerufenen Sinnesbild eine 
sinnliehe Wahrnehmung und in letzterem wird aus der Wahrnehmung 
eine ihrer unmittelbaren Sinnlichkeit entkleidete Vorstellung. Ich folge 
hierin der Ansehauungsweise S e h r o e d e r  v. d. K o l k ' s ,  der die 
beiden Centra als Wahrnehmungs- and Vorste]lungseentrum unter- 
seheidet. 

Ueber die Lage der Pereeptionseentren haben wir mehr als Ver- 
muthnng. Sie liegen zumeist an der Basis des Gesammtgehirns, wie 
bekannt fiir das Gesicht die Vierhtigel uud zum Theil noeh Thalamus~ 
ffir das GehSr ein bestimmter Theil der Rautengrube etc. Aber auch 
ffir Loealisirung der Apperceptionseentra hut uns in neuerer Zeit 
M e y n e r t  auf Grand seiner bewunderuagswfirdigen Gehirnfaserungs- 
pr~parate manchen Anhalt gegeben. Seine Angaben~ die den Apper- 
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eeptionscen~ren der Gehtirswahrnehmungen in der Rinde der Fossa 
Sylvii, denen der Gesichts-, Geruehs- und Gemeingeftihtswahrnehmunffen 
in der Riude der Schl~fen- und Hiuterhauptslappen ihren Sitz anweisen, 
haben noch keineu Widerspruch gefunden. Vom Perceptionscentrum 
an der Basis, das, obwohl auch doppelt, doch der kurzen, ausgleichen- 
den Quercommunicationen weffen~ kaum erheblicheren Schwankungen 
ausgesetzt sein kann, aus~ muss a.lso die Wahrnehmung in die beiden 
I-Iemisph~ren hinein, um in beiden Apperceptionscentren als Vor- 
stellung anzulangen. Wird in dem Moment also dos Uebergangs 
yore Perceptions- ins Apperceptionseentrum die Functionirung der 
beiden Hemisph~ren~ ihre Coordination, vortibergehend gestSrt, so wet- 
den neben den unterwegs sich befindenden Wahrnehmungen allerdings 
wohl auch etwa in Bewegung befindliche Vorstellungen verdoppelt 
werden~ oder richtiger gesagt, nieht in normaler Weise znr Deckung 
gelangen, abet bier bei unserm Ph~nomen,-wo es uns doch auf das 
Schicksal der Wahrnehmung uud was aus ihr wird, ankommt, mtissen wir 
doch gewiss auf die Doppelwahrn  e h m u n g e n  den Ton leffen~ gerade 
I t u p p e r t  gegeniiber, den haupts~chlich das Spiel der Vorstellungen 
seiner Kranken iuteressirt, und der deshalb anch ganz richtig die 
D o p p e t v o r s t e l l u u ~ e n  betont. 

Darum ist es mir auch ganz unverst~udlich, wie M. H u p p e r t  mit 
solcher-Energie gegen meine Doppelwahrnehmnngen opponirt. Er 
kommt dabei allerdings auch in eine schiefe Lage, worauf S u n d e r  
ebenfalls mi~ l~echt aufmerksam mact:t. W~ihrend er zu Anfang sich 
bemiiht zu beweisen, dass meine D o p p e l w a h r n e h m u n g e n  nicht 
D o p p e l w a h r n e h m u n g e n  sondern D o p p e l v o r s t e l l n n g e n  sind, zeigt 
or weiterhin, dass Doppe tvors~o l lnnf fen  auch nich~ das sind, was 
ieh beschrieben, sondern etwas gauz anderes, was er jetzt schildert. 
Dass dies ein logiseh falscher Schluss ist, seheint mir auf der Hand 
zu liegen. 

In seiner zweiten Arbeit kommt H u p p e r t  selbst aueh zu einem 
~hnlichen Resul~at, wenn er es auch immerhin nich~ 5ffentlich eiu- 
r~umt. W~hrend er anfangs wiederum gegen die D o p p e lw ah rn eh -  
m u n g e n opponirt, fiihr~ er zu seiner fiinften Krankengeschichte speeiell 
an, dass n e b e a  den yon ihm aufDoppe lvor s t e l lung~en  znriickge- 
ffihr~en Symptomen auch jene andere, yon mir als Doppe lwahrneh -  
mung  in Anspruch genommeue Erseheinung zur Beobaehtung ge- 
kommen ist und f/ig~ noch hinzu: ,dadureh abet, dass dasselbe 
neben zahlreiehen, unzweifelhaften Doppelvorstellungen bei demselben 
Kraaken auftritt, wird es wahrscheinlieh, dass es wenigstens hier auf 



554 Dr. Jul. Jensen, 

demselben Grundvorgange beruh~'; nur dfirften es~ mSchte ich fort- 
fahren, keine D o p p e l v o r s t e l l u n g e n  sondern D o p p e l w a u r n e h m u n -  
gen  sein. Ich glaube, dass jeder Unbefangene den H u p p e r t ' s e h e n  
Satz so fortsetzen wtirde. Die Doppelwahrnehmungen sollen nach 
meiner I-Iypothese zwischen Perceptions- und Apperceptionscentrum 
zu Stande kommen. H u p p e r t ' s  Doppelvorstellungea kSnnen ent- 
schieden erst hinter dem Appereeptionscentrum~ eventuell in diesem 
selbst ihre Entstehung finden~ Wie solehes t t u p p e r t  selbst ja auch 
in dem yon ibm verSffentlichten Fall yon Apoplexie in den Lob. cen- 
tralis annimm~. Es w~tre also bei vorhandener Coordinationsst5raug 
der Hemispharen nicht zu verwuadern~ wean sowohl Doppelwahrneh- 
mungen, sls Doppelvorstellungen zur Beobaehtung ki~men~ der Kranke 
selbst wird aber wohl ftir gewShnlich nur die ihn besonders beli~sti- 
geaden Symptome, die Doppelvorstellungen klagen. 

In der Sache selbst stehe ieh tier H u p p e r t ' s c h e n  Anschauung~ 
was die D o p p e l v o r s t c l l u n g e n  betrifft, keineswegs so ablehnend 
gegentiber~ wie S a n d e r .  Aueh auf reich haben jene eigenthtimlichen 
Klageu~ zumal verriickter Kranken, tiber ,,Mitlesen": ,Nachreden", 
,,Gedanken maehen" und ,Gedgnken abziehen" den Eiudrack gemaeht~ 
als k0nnten sie nieht dutch die einfaehe Supposition yon Gehiirs- 
t~tuschungen erkli~rt werden. Die Kranken haben ja zumeist noeh 
pri~gnante GehSrst~usehungen daneben. Woher diese mit soleher 
Energie vorgebrachten Klagen, dass es das  s e l b e  ist was sie hSren 
und was sie denken oder lesen oder sehreiben? Woher sondern sie 
das ,Gedunkendepeschiren" und ,-telegraphiren" yon den fibrigen 
GehSrsti~uschungen ab~ die doch ihrer eigcnen Ueberzeugung uach 
ihnen auch etwas Fremdes, fremde Worte~ Si~tze and Gedanken iiber- 
bringen ? 

Aueh ich war, i~hulich wie H u p p e r t  gelegentlich meiner Arbeit 
fiber die Doppelwahrnehmungen,-  wie ieh kurz nach Erseheinen der 
ersten Arbeit H u p p e r t ' s  diesem privutim mi~zutheilen Gelegenheit 
nahm~ - -  dahin gekommen zu versuehen, jene so befremdenden Klagen 
auf Doppelvorstellungen zurfickzufiihren. 

Ieh mSchte g e r m  S a n d e r  erinuern an das, was auch ihm unter 
den Erscheinungen der Doppelwahrnehmnngen so besonders frappant 
gewesen ist: ,es geht so welt, d~ss wir fast die Ueberzeugung haben, wir 
kSnaten einen Angenblick v o r h e r s a g e n ,  was nun geschehen wird."*) 

*) Dass auch Dichtern, denen die Erscheinung durcbaus nicht fremd ist, 
- -  Spielhagen soll in den ,iproblematischen Naturen" eiaen Fall anftihren,- 
-eineJ~:~-telte aus ~,ttummer und Ambos" finder .sich Bd. II. pag. 70 -- gerade 
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Wenn wir das Geftihl h~beu~ als wfissten wir,  was geschehen 

wird,  was jener  sprechen,  w a s  w i r  e n t g e g n e n  w e r d e n ,  so sind 

alas le~ztere nicht mehr Wahrnehmungen sondern schon Doppel-  

v o r s t e l l u n g e n .  F i l r  einen Gesunden wird aber  uueh diese Er-  

scheinung keine weitere Gefahr bergen,  ihm wird dadurch ledig- 

lich die Verwunderung fiber den Gesammtvorgzng in seinem Innern 

verdoppe]t.  Anders  aber  beim Krunken~'beim Verrfiekten~ dem alas, 
was wir ttalluei~ration, GehSist'~usehung nennen, eine allti~gliche, viel- 

leicht st(indliche Erseheinung ist. Bei ihm liegt die Gef~hr nuhe, die 

eine "der Doppelvorstel lungen ftir eiae hu]lueinirte zu halten and sieh 

dann allerdings fiber die /denti t~t  der eigenen Vorstellung and der 

vermeintlich ha]lueinirten zu wundern. Also i~hnlich wie der geist ig 

Gesunde die eine tier Doppelwahrnehmungen ffir eine reproducir te  

Erinnerur~gsvorstellung falschlieh h~l~, ebenso verwechsel~ der Kranke 

eine der DoppeNorstel lungen mit einer hallucinirten Vorstellung und 

aus dieser T~nschung lassen sieh, meinem Daftirhalten nach~ jene. sonst 

schwer verstiindliehen Kiagen erkli~ren. 

Ein Y[issverst~ndniss in H u p  p er  t ' s  zweiter Arbe i t  mSchte ich 

noch Gelegenheit nehmen fortzurLtumen. Auf  Seite 68 des dri~ten 

Bundes dieses Archivs sugt derselbe:  

,,Ganz ~bgesehen yon den Folgerungen des  Verfassers fiber die 

diesen Symptomen zu Grunde l iegenden p~thologiseh-~natomischen 

Zust~nde, die m~n gewiss als verfrtiht ansehen durf~ e~c . - - "  Ich muss 

ges~ehen; dass ich die S~elle in meinem Vor t rage ,  auf die sieh diese 

dies am frappantestea erseheint, zeigt Zschokke in der Novelle ,Julius oder 
die Bibliotbek des 0helms". (Gesumm Sehriften 1851. 14:. pug. 226.) - -  ,Ach 
Fri~ulein~ wenn man immer fi~nde was man suchte!" - -  seafzte ich und whh- 
rend ich die Worte spruch ward mir, als whre das schon einmal dugewesen 
wie jetzt und i eh  d a e h t e  mi r  i h r e  A n t w o r t  v o r u u s :  ,,Oft findet man 
auch Besseres als man sucht". Doch dacht ~ ich dies nur fiiichtig und unkIar. 
Aber sie entgegnete, was ich gedacht hatte: ,,Oft finder man Besseres als-man 
sucht." - -  - -  - -  

- -  - -  - -  Ich hatte dabei das sonderbare, dunkle GefLihl, dies Alles sei 
nicht zum ersten Mal ~ gesehehen, ich hatte es schon irgend einmal erlebt; 
die Begebenheit babe sieh bless wiederholt. Ich ward fast an meinem Ver- 
stand irre,  denn ich konnte mir selber nicht glauben und doch war ich mir 
bewusst a l l e s  wie e s g e k o m m e n ,  g e w u s s t z u h a b e n ,  i h r e R e d e n  ve t -  
h e r  g e k u n n t  zu h a b e n .  

Der Dichter erkl~rt sich sodann die Erscheinung uus einem vergessenen 
Traum~ aber trotzdem sugt sein Held: ,Das schien mir fast Teufelei - -  ich 
sprung veto Sessel auf, als miisst ieh yell aberglhubiger Furcht~ vor mir selber 
die Flucht ergreifen." 
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Zuriickweisung beziehen kSante, nicht finden kaan. Dus einzige~ was 
ich ahnlichen Sinnes fand~ ist, dass ieh ausgehend yon meiner Itypo- 
these in vorsiehtigster Weise die Vermuthung aussprach, im dritten 
Full~ wo das beregte Symptom im letzten Stadium des Yerfulls in 
B15dsinn, wie im vierten, woes  unmittelbar vor und vielleicht sehon 
w~hrend des Schwindens des Bewusstseins eines Epileptikers uuftrat, 
kSaue es mit dem Schwinde~n des Bewusstseins, mit eiuer durch das- 
selbe herbeigeffihrten StSrung der Coordination der" Hemisph~ren in 
urs~chliehen Zusammenhang zu bringen sein. Dabei habe ich an 
pathologiseh-anutomiseh~ Zusti~nde~ die man etwa auf dem Sections- 
tisch nachweisea kSnnte, gar nicht gedacht, denn dass im dritten Fall 
der rasehe Verfull in Bl~idsinn auf ,,post mortem" mSglicherweise nach- 
weisbare Sch~dliehkeiten zurtickgefiihrt wurde, ist doch Sache ftir sich. 
Ihr Nachweis post mortem wfirde den B15dsinn~ abet nicht die Doppel- 
wahrnehmungen erkl~trt huben. Ich konnte ja gur nicht daran denken: 
da in den yon mir beobachteten F/~llen das betreffende Symptom nut 
ganz ephemer und wenn aueh in einem Fall wiederholt, so doch jedes- 
real nut kurz voriibergehend vorgekommen war. Sollten wirklich 
pathologisch-anatomisehe Zustiinde die Erscheinung verursachea~ so 
wtirde sie wohl kaum bei psychiseh gesunden und normalen Menschen 
so hiiufig vorkommen. Im Gegentheil setzt nach meiner Ueberzeugung 
die Erscheinung ein in seinen beiden einzelnen H~lften reguli~r fun- 
girendes Gehirn voraas. So wenig ein Schielender, dessen eincs Auge 
durch Nichtgebrauch schon amblyopisch geworden ist, noch fiber Dop- 
pelbilder klagen wird, so wenig kann bei wirklichem Defect oder er- 
h e b li c h e r Behinderung einer Hemisphitre yon Doppelwuhrnehmungen 
die Rede sein. Auch die yon H u p p e r t  so betonte Thatsache, dass 
die Doppelvorstellungen im Traume sehwinden~ l~tsst sieh auf eine 
:~thnliche Ursache zuriickfiihren~ darauf, dass im Schlaf- - -  wenigstens 
in der normalen Seitenlage -- ,nach S c h r o e d e r  v. d. Ko lk ' s  treff- 
lieher Darstellung nur die tiefer liegende, hyper~mische Hemisphi~re 
functionirt, w~thrend d.ie andere, ani~mische, so lunge ruht. 

Ich stelle mir durum unter der Bezeichnung CoordinationsstSrung 
der Hemisph~ren, so lunge dieselbe wie unter normalen Verh~ltnissen 
nut momentan und rasch voriibergehend auftritt, auch garnicht etwas 
so Schlimraes vor, wie S a n d e r  anzunehmen scheint~ der gerade dutch 
das Vorkommen der Ersclieiuung an gesunden Menschen davon abge- 
sehreckt wird, sie auf eine, wie er meint, ,,doch immerhin schwere 
StSrtmg zuriickzuftihren." 

Dass die  beregte Erscheinung bei Gesunden relativ h~tufig zur 
I 
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Beobachtung kommt, ist, wie ich glaube, yon allen Seiten anerkannt 
und best/~tigt worden. Und doeh m6ehte ich einem ganz leisen Zweifel 
Raum geben~ ob wirklich alle diejenigen, die augeben unter ihrer 
Wirkung gestanden zu haben, dasselbe, ob sie alle gerade die yon mir 
wie yon vielen andern, entschieden auch yon S u n d e r  gemeinte Er. 
scheinung kennen. So h/ilt sich z. 13. H u p p e r t  an den yon mir ge- 
brauchten Ausdruck ,,das d u n k l e  Bewusstsein", snpponirt dafiir 
weiterhin , d u n k l e  E m p f i n d u n g "  und zweifelt alsdann an der Con- 
gruenz oder Identit~it der ganzen jetzt erlebten and der verrneintlich 
erinner~en Situatioh. Abet gerade in der scheinbar absoluten Con- 
gruenz, in der wahren Identit/it beider liegt das Characteristische der 
Erscheinung und ohne dieselbe f/illt alles Wunderbare weg. M6glieher- 
weise hat I : I u p p e r t  etwas ~nderes gemeint. ' 

Ich war erstannt darfiber, dass, seit reich die Erseheinung der 
Doppelwahrnehmungen mehr interessirte als frtiher, ich niemals wieder 
Gelegenheit gefunden habe~ sie an mir selbst zu studiren, wiirend sie 
mir aus frtiherer Zeit mit fast greifbarer Deutlichkeit in der Erinnerung 
stand. S a n d e r  scheint dieselbe Beobaehtung gemacht zu haben, nnd 
ieh kann lediglich seinen Satz untersehreiben: ,dass die Erseheinung" 
in der Jugend h~ufiger vorzukommen scheint, als im sp/~teren mehr 
refiectireDden Alter." Daftir lernte ich abet eine iiusserlich /ihnliche, 
in ihrem Wesen ganz verschieclene Erscheinung kenneu: Mehrfach war 
es mir, aber immer auf Reisen, in behaglicher, vielleicht etwas gehobe- 
ner Stimmung, in schiSner, wohl immer fremder Gegend, so z.B. 1865 
beim Blick auf Floren'z yon St. Miniato aus, 1868 auf einem Spazier- 
gang dureh die Promenaden yon GSrli~z, im vorigen Jahre anf einer 
Tour dutch den Niederwald, da war mir's, a ls  ob e s / i h n i i c h  s e h o n  
f r f i he r  g e w e s e n  sei. H ie rware s  wirklich eine dunkleEmpfindang; 
uber bei unbefangenem • derselben trat g~rade der U n t e r -  
s c h i e d  yon damals and jetzt in's Bewusstsein and es kostete nicht 
viele Ueberlegung um festzustellen, dass hier das tertium comparatio- 
nis lediglich die S t i m m u n g  sei, da.ss sie es sei, welehe die, wenn 
aneh fremde Umgebung vortibergehend mit nltbek.~nnten Farben 
sehmiiekte. Ein in's Gewicht fallcnder Unterschied zwischen dieser 
Erscheinung und der andern~ yon mir auf Doppelwahrnehmnngen zu- 
rtickgefiihrten, liegt neben anderem wohl darin, dass dies Empfinden 
ein angenehmes, der ganzen Stimmung eutsprechend ein behag]iehes 
ist~ w~thrend bei den Doppelwahrnehmutlge~l, die uns unter unserem 
t~glichen Schaffen befallende Erscheinung ein nnbehagliehes oft selbst 
peinli&es, qu~lendes Gefiihl im Gefolge hat, das seinen Ausdruek in 
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dem Suchen nach dem Vorbild der vermeiutlichen Copie finder. Jenes 
ist wirklich lediglich eine psychologiseh leicht erkliirte E r i n ner  u n g s- 
t i ~ u s e h u n g ,  und zwar verftihrt die Stimmung uns~ in der Erinuerung 
zu suchen~ wo wir wohi i~hnliche Stimmungsbilder vorfinden, aber mit 
anderer Landschaft und mit anderer Staffnge. 

Auf diese Erscheinuug passt S a n d e r ' s  Erkli~rung wohl, aber ich 
muss gestehen~ dass ich sie fiir die wirklichen Doppelwahrnehmungen 
tiberhaupt nicht ausreichend finde, wie S a n d e r  selbst zugesteht, dass 
sie nicht fiir alle Fi~lle passt ,,und dass noch Munches in tier ganzen 
Erscheinung uuaufgekl~trt bleibt." Sein Einwand, dass ,,bisher in keinem 
Falle~ in welchem unzweideutig jene Ti~usehung zur Beobachtung kam, 
uaehgewiesen werdeu kaun, dabs gleiehzeitig andere auf eine getrennte 
Action beider Hemisph~tren hindeutende Erscheiuuagen vorhanden 
waren '~, ist durch den you mir beobachteten Fall hiufiillig geworden; 
hier war mi~ der ganzen Kopf- und KSrperh~lfte wohl much die eine 
Hirnhi~lfte ergriffen, and wenn, wie ieh hoffe, die auf diesen Punkt ge- 
richtete Aufmerksamkeit der Herren Collegen bei ~hnlichen F~tllen yon 
reiner Sympathicus-Hemicranie auch ~hnliche Erscheinungen consta- 
tiren wird, so werde ieh vielleicht noch die Genugthuung haben, Herin 
S and  e r zu meiner Ansehauung hiniiberzuziehen, so class er den Schluss 
seiner Arbeit dahin ~ndert: ,Ebenso ist es bei der hier erwi~hnten 
Erscheinuug nicht die Erinnerung, welche ti~uscht, soudern sie wird 
geti~uscht~ durch andere psychisehe Vorg:,tnge", n~mlieh : dutch D o p p e 1- 
w a h r n e h m u n g e n .  

A l l e n b e r g ,  August 1873. 


